
 
 

Opleidingsonderdeel 2 

HET WERKTERREIN VAN DE LOOPBAANBEGELEIDER  

4 studiepunten  

Semester 1 

1. Rubrieken niveau onderwijsleeractiviteit: 
1.1. Inhoud  

 
In dit OPO komen volgende inhouden aan bod: 

In dit opleidingsonderdeel komen de basisbegrippen aan bod die nodig zijn om een beeld te 
krijgen van het werkterrein van de loopbaanbegeleider.  

• Loopbaanbegeleiding/-geluk/-thema’s  
• Wettelijk kader: ethiek en juridische aspecten 
• Loopbaanbegeleiding binnen en buiten de organisatie  

Achtereenvolgens zoomen we in op loopbaanbegeleiding, de loopbaanbegeleider, de 
loopbaanstap en wat de loopbaan nu juist is.  

De studenten verwerven inzicht/kennis m.b.t. 

• de evolutie van deze zaken en de huidige situatie.  
• de arbeidsmarkt 
• handvaten om hun arbeidsmarktinzicht up-to-date te houden 

 
 

1.2. Studiemateriaal 
 

• Baert, S., & De Bisschop, A. (2023). Je werk of je leven?!. Tips & trick om geluk te vinden in 
je job. Uitgeverij Pelckmans. 

• Van Ass, S. (2022). Het complete loopbaanboek. Uitgeverij Boom. 
• Materialen op Toledo Ultra: presentaties, oefenmateriaal en artikels  

 
 

1.3. Werkvormen + toelichting  
Dit OPO wordt hybride aangeboden: dit betekent dat de lesvorm afhankelijk is van het thema.   

De lesvorm zal een combinatie zijn van  

• theoretische kaders (colleges) 



 
 

• gastsprekers 
• praktijkvoorbeelden en oefeningen  
• studentenoverleg 

Deze combinatie zal afwisselend in de meer klassieke werkvorm (on campus) en online (off campus) 
plaatsvinden.   

Als de les synchroon off campus (dus digitaal of online) gepland staat, verwachten we dat studenten 
op dat moment actief deelnemen aan de online sessies.  Deze zijn immers ook live en kunnen enkel 
op het ingeplande moment gevolgd worden. We verwachten ook dat online opdrachten met de 
nodige inspanningen gemaakt worden.  

De verschillende opdrachten worden steeds voldoende toegelicht, met duidelijke afspraken over 
verwachtingen en deadlines.   

Tijdens de colleges komen ook regelmatig korte oefeningen of denkvragen aan bod om de geziene 
theorie te concretiseren. Er is ook ruimte om vragen te stellen.  

We verwachten dat studenten tijdens de colleges (on EN off campus) actief meewerken.  Dit houdt 
in dat de student de gevraagde resultaten en voorbereidingen kan voorleggen en dat het 
noodzakelijk voorbereidend studiewerk uitgevoerd is.   

Het is eveneens mogelijk dat de student niet-begeleide werktijd krijgt. Deze uren vult een student 
zelfstandig in met: 

• noodzakelijk voorbereidend studiewerk: verwerken van delen theorie in zelfstudie, 
voorbereidend opzoekwerk 

• opdrachten (individueel en/of kleine groepen) en oefeningen voorbereiden en uitwerken 

De student is zelf verantwoordelijk om deze uren nuttig in te vullen naargelang de persoonlijke of 
groepsnoden. 

Er wordt op Toledo Ultra ook extra oefenmateriaal aangeboden. 

 


	1. Rubrieken niveau onderwijsleeractiviteit:
	1.1. Inhoud
	1.2. Studiemateriaal
	1.3. Werkvormen + toelichting


